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China’s rapidly ageing population has made elder care a top public policy priority, yet
formal care institutions remain scarce, leaving families to handle most of the burden.
Central to this is “filial piety”, a Confucian value emphasising respect, care and support for
one’s parents and ancestors. Traditionally, family members, especially children, are
expected to take responsibility for their elders. Despite modern social and economic
changes challenging this norm, filial piety has proven resilient, expanding with the
increasing role of women in elder care.

Public opinion data highlights two key trends: first, a shift from male-dominated to gender-
neutral responsibilities, with daughters now playing an equally, if not more significant, role
in caring for ageing parents. Second, filial piety is evolving from a mere duty to a more
intimate relationship, where emotional bonds between parents and children, particularly
daughters, are strengthening. However, traditional patrilineal transfers persist, with parents
still providing more financial and household support to sons. To ensure that this vital
familial caregiver norm continues, promoting gender equality, particularly in education, pay
and career opportunities, empowering women to fulfil filial responsibilities and maintaining
strong familial bonds in elder care provision in China are needed.
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French:

LA PIETE FILIALE REINVENTEE: COMMENT L’EVOLUTION DES ROLES
DE GENRE EN CHINE AIDE A REPONDRE A LA CRISE DU
VIEILLISSEMENT

Le vieillissement rapide de la population chinoise a fait de la question des soins aux
personnes agées une priorité majeure de politique publique, mais les établissements formels
de soins restent rares, laissant les familles supporter ’essentiel du fardeau. Au cceur de cette
démarche se trouve la « piété filiale », une valeur confucéenne qui met 1’accent sur le
respect, 1’attention et le soutien envers ses parents et ses ancétres. Traditionnellement, les
membres de la famille, en particulier les enfants, sont censés assumer la responsabilité de
leurs ainés. Malgré les changements sociaux et €économiques modernes remettant en
question cette norme, la piété filiale s’est révélée résiliente et s’est développée avec le role
croissant des femmes dans les soins aux personnes agées.

Les données sur I'opinion publique mettent en évidence deux tendances clés :
premiérement, le passage de responsabilités a prédominance masculine a des responsabilités
non genrées, les filles jouant désormais un role tout aussi important, sinon plus important,
dans la prise en charge de leurs parents vieillissants. Deuxiémement, la piété filiale évolue
d’un simple devoir a une relation plus intime, ou les liens affectifs entre parents et enfants,
en particulier entre filles, se renforcent. Cependant, les transferts patrilinéaires traditionnels
persistent, les parents continuant a fournir davantage de soutien financier et familial a leurs
fils. Pour garantir le maintien de cette norme vitale en maticre d'auxiliaires de vie familiaux,



il est nécessaire de promouvoir 1'égalité des sexes, en particulier en matiere d'éducation, de
rémunération et d'opportunités de carrieére, afin de donner aux femmes les moyens de
s'acquitter de leurs responsabilités filiales et de maintenir des liens familiaux solides dans
la prestation de soins aux personnes agées en Chine.

Spanish:

LA PIEDAD FILIAL REINVENTADA: COMO LOS CAMBIANTES ROLES DE
GENERO EN CHINA ESTAN AYUDANDO A ABORDAR LA CRISIS DEL
ENVEJECIMIENTO

El rapido envejecimiento de la poblacion de China ha convertido el cuidado de las personas
mayores en una de las principales prioridades de las politicas publicas; sin embargo, las
instituciones formales de atencion siguen siendo escasas, lo que deja a las familias a cargo
de la mayor parte de la carga. Para ello es fundamental la “piedad filial”, un valor
confuciano que enfatiza el respeto, el cuidado y el apoyo a los padres y antepasados.
Tradicionalmente, se espera que los miembros de la familia, especialmente los nifios,
asuman la responsabilidad de sus mayores. A pesar de los cambios sociales y econémicos
modernos que desafian esta norma, la piedad filial ha demostrado ser resistente y se ha
expandido con el papel cada vez mayor de las mujeres en el cuidado de las personas
mayores.

Los datos de opinidn publica destacan dos tendencias clave: en primer lugar, un cambio de
responsabilidades dominadas por los hombres a responsabilidades neutrales en cuanto al
género, en las que las hijas desempefian ahora un papel igual, si no mas importante, en el
cuidado de los padres ancianos. En segundo lugar, la piedad filial esta evolucionando de un
mero deber a una relacién mas intima, donde los vinculos emocionales entre padres e hijos,
particularmente las hijas, se estan fortaleciendo. Sin embargo, persisten las transferencias
patrilineales tradicionales, y los padres siguen brindando mas apoyo financiero y doméstico
a los hijos. Para garantizar que esta norma vital del cuidador familiar continue, es necesario
promover la igualdad de género, particularmente en la educacion, la remuneracion y las
oportunidades profesionales, empoderar a las mujeres para cumplir con las
responsabilidades filiales y mantener fuertes vinculos familiares en la prestacion de
cuidados a las personas mayores en China.



Executive Summary

Chinese society is ageing rapidly, making elderly care a major focus of public
policy. However, formal elder care institutions are still lacking and family care

remains the primary method.

Filial piety, rooted in Confucian culture, serves as an important social norm for
family-based elder care. However, in recent decades, social and economic

developments have changed this foundation.

Despite these changes, filial piety in China has shown strong resilience, primarily
because Chinese women have taken on elder care responsibilities, allowing family-

based elder care system to continue.

Public opinion data reveals two key shifts that contribute to the persistence of filial
piety. The first is a shift from male-dominated to more gender-neutral filial duties.
Chinese daughters now bear as much, if not more, responsibility for elder care

compared to sons.

The second is the evolution of filial piety, from a duty and obligation to a
relationship characterised by greater intimacy between parents and children. Data

shows that daughters tend to have stronger emotional connections with their parents.

Filial piety remains a two-way support between parents and children. Parents
provide financial and household help to their children. However, parents still tend
to favour their sons more than their daughters, continuing the patrilineal transfers

from parents to children.

Chinese society and public policy should improve gender equality, especially in
terms of women’s equal status in education, pay and promotions for them to better
fulfil their filial responsibilities and allow the longstanding tradition of filial piety

to continue.



	(Click on the link to read the above in Chinese, French and Spanish)

